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AVISOS 
 

SEMANA  DE  08.03.2026  a  15.03.2026 

 

 QUARESMA / 2026:  
 

 Reconciliação: Na caminhada de preparação para a Páscoa é 

fundamental abrir-nos à misericórdia divina pela reconciliação 

com Deus e com os irmãos. As confissões nesta paróquia serão na 

quinta-feira dia 26 de Março pelas 16:00 e pelas 21:00 horas. 
 

 Contributo Penitencial: A caridade é um dos sinais da Quaresma. 

Neste tempo somos convidados a prescindir do supérfluo e ainda 

mais de alguma coisa que nos possa fazer falta, para, pela 

caridade, partilharmos.  

O contributo penitencial deste ano, por determinação do nosso 

Bispo, será repartido em favor das vítimas das tempestades em 

Portugal, para duas Missões em Angola e em Moçambique, e para 

atender pedidos de necessidades urgentes que chegam à nossa 

diocese. 
 

 Via-Sacra: Todas as sextas-feiras da Quaresma temos a oração da 

Via-Sacra pelas 21:00 horas.  
 

 Abstinência: As sextas-feiras da Quaresma são dias de abstinência. 

 

 VIAGEM AO CHIPRE: A paróquia do Padrão da Légua está a 

organizar para Julho (de 17 a 24) uma viagem ao Chipre, conhecendo 

muitas belezas e lugares marcantes deste país.  

Mais informações na sacristia ou em www.plegua.pt. 

 

 PLEGUA.PT: Para mais informações consulte o site da nossa 

paróquia em www.plegua.pt.  

Para receber a nossa newsletter com as notícias da nossa paróquia e 

não só, envie um email para cartorio@plegua.pt a solicitá-lo. 


